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Publication HealthyCleaning101 : 

Kit d'entretien du linge pour les étudiants 

 

Une trousse de lavage bien pensée peut faciliter la vie de votre étudiant(e) préféré(e).  

Comme l'espace est limité dans la plupart des dortoirs, Shannon Coombs, présidente de 

l'Association canadienne des produits de consommation (ACPCS), recommande de 

rassembler d'abord les articles de lessive, puis de choisir un panier de transport en 

plastique qui les accueillera de façon pratique et efficace.  

Les fournitures pratiques peuvent inclure :  

• Détergent - Recherchez les petits emballages qui prennent moins d'espace de 

rangement. 

• Eau de Javel - L'eau de Javel sans chlore (oxygène) aidera à garder les vêtements 

colorés de votre élève brillants et les vêtements blancs blancs.  

• Détachant avant lavage - Disponible sous forme de stick ou de vaporisateur, ce 

produit est utile pour traiter les taches avant de mettre les vêtements dans la 

machine à laver. 

• Bâton, stylo ou gel détachant - Les taches peuvent être traitées et lavées à tout 

moment dans la semaine. 

• Lingettes détachantes - Conçues pour traiter les taches par contact, ces lingettes 

peuvent être appliquées tout en portant les vêtements et sont sans danger pour la 

plupart des tissus nettoyables à sec. 

 

Pour plus d'informations sur le nettoyage du  

linge et un lien vers la signification des symboles  

d'entretien des tissus, consultez le site web de  

l'ACPCS à l'adresse suivante : 

www.healthycleaning101.org/fr/.  

http://www.healthycleaning101.org/fr/

